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O Padel Global

• Esta federação nasceu há 12 anos, sob o lema “O Padel de Todos e 
para Todos”. Esta é cada vez mais uma realidade, mas estamos 
empenhados em alargar a “base da pirâmide”, trazendo cada vez mais 
jovens à modalidade. O Padel para todos.

• Queremos, igualmente, que o nosso Padel competitivo tenha cada vez 
mais e melhores condições, e que os grandes eventos internacionais 
voltem a passar por Portugal e estreitar as relações com os clubes, 
aqueles que mais investem no crescimento da modalidade. O Padel de 
Todos.



Relação com os filiados

Todos sabemos que a FPP tem características especiais, que obrigam, ao
contrário do que sucede noutras federações, a uma relação directa com todos
os clubes e atletas filiados, numa dimensão de comunicação à qual os recursos
limitados dos nossos serviços não conseguem dar a melhor resposta. Nesse 
sentido, conscientes de que não há uma solução única que permita prestar um 
serviço de excelência, vamos tomar medidas para que o acesso à FPP seja
mais fácil e que as solicitações dos filiados tenham uma resposta mais
célere e eficiente. Procuraremos, também, estreitar as relações entre a 
Direcção da FPP e os seus clubes, com uma presença mais frequente e 
efectiva dos seus dirigentes nos eventos e provas por eles promovidos.



Medidas de curto prazo

• Criação de uma linha de whatsapp exclusiva para os clubes, de forma a 
estabelecer um canal de comunicação mais ágil para as questões diárias, 
separando-as das dos jogadores, para resolução imediata de problemas ou
encaminhamento para as áreas correspondentes.

• Contratação de mais um colaborador, responsável por estabelecer e gerir a 
execução dos protocolos de procedimentos a aplicar na resposta às
solicitações de todos os filiados – clubes, jogadores, treinadores e árbitros.

• “Desburocratização” dos processos de gestão de provas, procurando uma
experiência mais simples e eficiente para todos os filiados.



Medidas de médio-longo prazo

• Reformulação da plataforma informática que gere os processos de 
filiação, bem como a inscrição e gestão de provas, com vista a 
optimizar os actuais recursos da FPP e tornar a experiência dos filiados
mais confortável e livre de problemas

• Promover um acompanhamento mais próximo aos eventos e provas
promovidos pelos clubes filiados, com uma presença mais efectiva 
dos quadros e dirigentes da FPP.



Investimento 
na Estrutura

Para além do reforço dos serviços da 
FPP, vamos investir na criação de uma 
estrutura intermédia capaz de 
providenciar um acompanhamento 
permanente da actividade dos 
nossos atletas, abordando, de forma 
integrada, todas as etapas do seu 
desenvolvimento. 
Nesse sentido foi criado um novo 
departamento, o Gabinete de Apoio ao 
Desenvolvimento Desportivo (GARD), 
que será composto pelos directores e 
coordenadores das várias áreas de 
intervenção da FPP



Composição
do GARD

Directores

Miguel Carmo – Padel Jovem

Catarina Carvalho – Selecções Nacionais

Coordenadores Nacionais

Nuno Mateus - Formação

Paulo Caldeira – Alto Rendimento

David Pinto – Padel Jovem

Paulo Sanches – Padel Escolar

Rui Martins da Silva – Departamento Médico

Luís Ribeiro – Departamento de Fisioterapia e Reabilitação



Padel Jovem

Desde a sua fundação,  a FPP tem procurado, por ciclos, promover e desenvolver a modalidade, estendendo a sua 
acção na medida do crescimento dos seus recursos. Foi nesse contexto que, primeiro, foi criado o Team FPP, 
responsável pela criação das primeiras referências da modalidade, e o programa do Padel Escolar, já uma referência 
entre os programas federativos no âmbito do desporto escolar. Sabemos, claro, que a dificuldade surge na transição 
para o padel jovem ao nível dos clubes e na baixíssima taxa de retenção do referido programa. A prioridade deste novo 
ciclo é esta: a criação de condições para que os clubes tenham cada vez mais capacidade para receber jovens e que 
estes encontrem no Padel um espaço atractivo para desenvolverem a actividade desportiva. 

Esta é uma tarefa árdua, para a qual definimos um conjunto de medidas, desenvolvidas ao longo dos últimos meses, 
que irão incidir sobre o auxílio à captação de jovens, desenvolvimento das academias que já crescem pelo 
território, pela reformulação do modelo e dos quadros competitivos, e pela criação de uma estrutura profissional 
que forneça um apoio permanente aos atletas, aos treinadores, aos pais e aos clubes.



Organização

• Pela primeira vez desde a sua fundação,  a 
FPP irá contar com uma estrutura
profissional num patamar intermédio entre a 
Direcção e as equipas técnicas que actuam 
no terreno.

• O Padel Jovem terá um director responsável
com assento na Direcção, pelouro que ficará
a cargo de Miguel Carmo.

• Foi criada a figura de Coordenador Nacional 
do Padel Jovem, função que será
desempenhada por David Pinto, que 
acompanhará, no terreno, a actividade dos 
jovens, estabelecendo relações com os
atletas, os seus treinadores, os seus pais e 
os seus clubes.

• Também pela primeira vez, teremos equipas
técnicas exclusivamente dedicadas aos
jovens, para um acompanhamento dedicado
da sua actividade, em conjunto com o GARD



Estrutura

Director para o Padel Jovem – Miguel Carmo

Coordenador Nacional do Padel Jovem – David Pinto

Seleccionador Nacional de Jovens Masculinos – José Pires da Silva

Treinador Nacional Adjunto de Jovens Masculinos – Francisco Dias

Seleccionador Nacional de Jovens Femininos – Katia Rodrigues

Treinador Nacional Adjunto de Jovens Femininos – Roberto Aquino (Chope)



Modelo 
Competitivo

O Circuito Nacional de Jovens será
reformulado, com objectivos claros e 
bem definidos:
• Permitir uma planificação racional

da época
• Facilitar o acesso do maior número

de jovens à competição adequada
ao seu nível e desenvolvimento

• Reformular o sistema de pontuação
(rankings) para promover o melhor
enquadramento dos atletas nas
competições em que participam

• Reformulação do modelo do 
Campeonato Nacional de Clubes de 
Jovens, que passará a ser disputado
por equipas dos escalões de Sub12, 
Sub14 e Sub16



Circuito 
Jovem

• O Circuito será ancorado num conjunto 
de provas principais (10 mil pontos de 
ranking), a disputar ao longo da época, 
nas várias regiões do território nacional, 
provas que terão a designação de Master 
Series

• As provas internacionais do Circuito FIP 
Promises previstas para Portugal 
também contarão para o ranking nacional
de jovens (os quatro melhores resultados)

• Vamos promover a criação de provas de 
um nível de ranking inferior para 
estimular a competição local, com 
encargos reduzidos para os promotores
e as famílias



Selecções 
Regionais

Ao longo da temporada, a FPP vai promover 
encontros regionais de jovens, com atletas 
identificados e seleccionados pelo GARD em 
cada uma das respectivas regiões

Estes encontros/estágios regionais serão 
orientados por elementos das equipas 
técnicas das Selecções Nacionais de 
Jovens que, em conjunto com o GARD, 
seleccionarão os elementos que deverão 
representar as respectivas regiões

No último trimestre do ano, será promovido 
um encontro nacional das Selecções 
Regionais, durante o qual será disputado o 
Campeonato Nacional de Regiões.



Investimento 
e Incentivos

• Disponibilização de equipamento (raquetes
de iniciação e de jovens e bolas) no valor de 
mais de 20 mil euros anuais, dedicado em
exclusivo à distribuição pelo Padel Escolar e 
pelos clubes que mais apostam no Padel 
Jovem

• Fim da taxa aplicada às inscrições nas
competições de jovens, que a partir de agora 
ficam, integralmente, para os clubes
promotores das mesmas

• Criação, ao longo de um mandato, de um 
sistema de incentivos financeiros para os
clubes que mais apostem nos jovens

• Criação, ao longo do mandato, de um 
programa de certificação e classificação
das Academias de Jovens, que estará na
base dos programas de incentivos

• Criação dos escalões de Sub10 e Sub8, sem
enquadramento competitivo ou encargos na
filiação



Circuito de Absolutos

A evolução traz, inevitavelmente, a mudança, e o nosso Circuito FPP Padel Tour não 
ficará imune ao impacto do salto evolutivo proporcionado pelos acordos alcançados 
com a FIP, que permitem que, a partir desta época desportiva, os torneios do circuito 
possam contar para o circuito Cupra FIP Tour no nível 1.

Estamos certos, porém, de que esta evolução será determinante para o 
desenvolvimento competitivo dos atletas de nível 1, em femininos e masculinos, e 
um acelerador da sua progressão nos circuitos internacionais.

Para acompanhar a evolução do circuito e a integração das provas da FIP,  foram 
também ajustados os níveis dos torneios, agora divididos entre os 2.500, os 5.000, os 
10.000, os 25.000 e os 50.000 pontos de ranking



Circuito de Veteranos

Conscientes do declínio da participação no Circuito de Veteranos, 
consultámos de forma mais detalhada os seus principais promotores, de 
forma a adequar o calendário e regulamentos às medidas que se 
entendem fundamentais para a sua revitalização.



Selecções 
Nacionais

Somos a terceira potência do Padel 
mundial, mas sabemos que temos 
de reforçar o investimento na 
qualidade do nosso trabalho. Sendo 
um país de reduzida dimensão e 
população, temos de maximizar o 
potencial dos nossos talentos e 
isso só é possível com uma 
progressiva profissionalização dos 
recursos e maior investimento na 
estrutura. Como tal, optámos pela 
especialização das equipas 
técnicas, agora apenas dedicadas 
ao seu escalão específico.



Selecção Nacional Absolutos Masculinos

O terceiro lugar conquistado no Campeonato do Mundo do Qatar é o verdadeiro reflexo no 
nível da equipa portuguesa, mas também representa uma acrescida responsabilidade na 
defesa da nossa bandeira. Partimos para a conquista da medalha de prata no próximo 
Campeonato da Europa e procuraremos, cada vez mais, encurtar o fosso que nos separava 
de Argentina e Espanha e que, como ficou demonstrado em Doha, depois da exibição de 
Miguel e Nuno Deus diante de Martin Di Nenno e Franco Stupaczuk, é hoje bem mais 
pequeno do que num passado recente

Equipa técnica:

Seleccionador Nacional de Absolutos Masculinos – Gervásio Del Bonno

Treinador Nacional Adjunto de Absolutos Masculinos – Francisco Neves



Selecção Nacional Absolutos Femininos

Inicia-se um novo  ciclo. Depois de mais de uma série de excelentes resultados 
internacionais, entendemos promover mudanças no seio da equipa feminina, começando 
pela equipa técnica, que agora será liderada por João Barros. Os objectivos passam pelo 
alargamento da base de recrutamento, pelo incremento dos critérios de exigência na 
promoção de atletas profissionais de topo e pela inclusão dos talentos das novas gerações 
do padel nacional. É um caminho que abraçamos com optimismo e entusiasmo, certo de que 
o futuro será ainda mais risonho.

Equipa técnica:

Seleccionador Nacional de Absolutos Femininos – João Barros

Treinador Nacional Adjunto de Absolutos Femininos – Helena (Leninha) Medeiros



Selecção Nacional Jovens Masculinos

No seguimento do investimento realizado na especialização das equipas técnicas 
nacionais, onde os jovens assumem, de acordo com a nossa prioridade, especial 
ênfase, procurámos encontrar os protagonistas ideais para esta aposta, com técnicos 
que aliam a experiência internacional com o hábito no trabalho com jovens atletas. 
Contamos com eles para este novo ciclo, com confiança partilhada no desenvolvimento 
dos nossos talentos

Equipa técnica:

Seleccionador Nacional de Jovens Masculinos – José Pires da Silva

Treinador Nacional Adjunto de Jovens Masculinos – Francisco Dias



Selecção Nacional Jovens Femininos

No seguimento do investimento realizado na especialização das equipas técnicas 
nacionais, onde os jovens assumem, de acordo com a nossa prioridade, especial 
ênfase, procurámos encontrar os protagonistas ideais para esta aposta, com técnicos 
que aliam a experiência internacional com o hábito no trabalho com jovens atletas. 
Contamos com eles para este novo ciclo, com confiança partilhada no desenvolvimento 
dos nossos talentos

Equipa técnica:

Seleccionador Nacional de Jovens Femininos – Katia Rodrigues

Treinador Nacional Adjunto de Jovens Masculinos – Roberto Aquino (Chope)



Selecções Nacionais de Veteranos

Também os Veteranos contam, agora, com uma equipa técnica própria e exclusiva, capaz de fazer um 
acompanhamento próximo durante a época e as competições, numa altura em que as selecções de 
outros países apostam cada vez mais neste escalão, com a participação de grandes figuras do Padel 
Mundial, contando para isso com a liderança de Marcelo Russowsky, cujo contributo nas Selecções de 
Absolutos foi essencial para a conquista de grandes resultados para Portugal.

Equipa técnica:

Seleccionador Nacional de Veteranos – Marcelo Russowsky

Treinador Nacional Adjunto de Veteranos Masculinos – Pedro Ferreira

Treinador Nacional Adjunto de Veteranos Femininos – Bruno Aguiar



Cidade do 
Padel

Agora mais do que um sonho, a Cidade do 
Padel é um projecto já aprovado e cuja 
construção deverá ter início no primeiro 
trimestre desde ano. A FPP terá, pela 
primeira, vez, equipamentos próprios, de 
referência a nível mundial, para o 
desenvolvimento da modalidade. 

Para além do efeito acelerador da 
associação com uma figura de impacto 
mundial, como é Cristiano Ronaldo, um 
apaixonado pela nossa modalidade, a 
Cidade do Padel permitirá o redireccionar 
de recursos financeiros importantes para a 
actividade da FPP.



Relações 
Internacionais

O estreitar de relações com a FIP permitiu a negociação
de condições favoráveis ao desenvolvimento do Padel 
nacional:

• Condições especiais para a organização de torneios
FIP em Portugal (pelo menos 20 em 2025), o que faz
de Portugal o país do mundo com maior número de 
provas FIP, garantindo que todos os jogadores
portugueses de nível 1 terão acesso ao torneio

• Condições especiais para a organização de torneios
do circuito Premier Padel em Portugal, já garantido a 
partir de 2026, estando ainda por saber se será
possível realizar a primeira etapa já em 2025 
(dependente das negociações entre a Octagon, 
detentora dos direitos para a Península Ibérica, e os
candidatos a promotores identificados pela FPP)

• Certificação internacional dos treinadores
portugueses

• Certificação internacional dos árbitros portugueses

• A FPP será membro fundador da nova federação
europeia, a Padel Europe, com assento na Direcção



Relações
Institucionais

Manutenção das excelentes relações com a tutela:

• Colaboração estreita com a nova lideraça do IPDJ

• Continuação do trabalho junto da Secretaria de 
Estado do Desporto, liderada por um Secretário de 
Estado com passado no desporto e em cuja acção 
depositamos enorme dose de confiança, em função
da relação já estabelecida e dos objectivos comuns
já detectados

• Continuação da intense cooperação com o Comité
Olímpico Português, do qual a FPP é membro activo



Governance

Os órgãos sociais de federações e associações impõem funções ingratas 
as seus titulares, na maioria não remunerados, e cuja participação na 
actividade das organizações está limitada pela natureza das suas vidas 
profissionais. Procurámos, ainda assim, reunir um conjunto de pessoas 
capazes de aportar real valor nas suas áreas de intervenção, tendo sido 
selecionadas e convidadas com o claro propósito de dotar a FPP de 
capacidade de actuação em sectores específicos.



Objectivos 
de ciclo

• Desenvolvimento e implementação
do programa de homologação de 
campos

• Desenvolvimento e implementação
do programa de homologação de 
academias

• Promoção da regulamentação das 
apostas online para a modalidade
de Padel

• Crescimento das receitas
provenientes dos apoios comerciais
(patrocínios) – em 2025 o 
crescimento será já de mais de 
100% em relação a 2024



Padel de Todos Para Todos

É com entusiasmo e motivação que esta equipa se propõe para mais um ciclo 
de evolução no Padel nacional. Estamos, todos, empenhados em contribuir para 
uma modalidade em expansão e procuraremos navegar as dores de 
crescimento inevitáveis, face à velocidade do progresso deste desporto que a 
todos apaixona. O nosso compromisso é o de levar o Padel a todos, sabendo 
que também contamos com todos para que este caminho seja de sucesso.

Tudo faremos para estar mais próximos, mais presentes, sendo que estamos 
conscientes de que temos de ouvir os delegados à Assembleia Geral, 
legítimos representantes de clubes, jogadores, treinadores e árbitros.



LISTA A
Direcção

Ricardo da Silva Oliveira – Presidente

Jean Paul Lares – Vice-Presidente

Mariana Couto – Vice-Presidente

José Raul Amaral – Vice-Presidente

Ana Júlia Lopes – Vogal

Ana Catarina Carvalho – Vogal

José Luís Sá – Vogal

Mónica Capristano – Vogal

Miguel Carmo – Vogal

Nélio Marques – Vogal

Rui Quental – Vogal



LISTA A  
Mesa da 
Assembleia 
Geral

José Eugénio Dias Ferreira – Presidente

Alexandra Pinto Coelho - Vice-Presidente

Tiago Vaz Oliveira – Secretário



LISTA A 
Conselho
de Justiça

Adelino Caldeira – Presidente

Ricardo Ferreira – Vice-Presidente

Luís Natário – Vogal



LISTA A  
Conselho
de 
Disciplina

Nuno Guerreiro – Presidente

Bruno Alves – Vice-Presidente

João Pacheco Ferreira - Vogal



LISTA A 
Conselho
Fiscal

António Martins da Cruz – Presidente

Agostinho Abade – Vice-Presidente

Patrícia Relvas – Vogal



LISTA A  
Conselho
de 
Arbitragem

Diogo Taveira – Presidente

Cecília Silva – Vice-Presidente

Pedro Sousa - Vogal
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